
Nr. 3: Silvretta-Höhenloipe, klein

Tourbeschreibung

Auf der Silvretta-Bielerhöhe führt Dich die kleine Höhenloipe auf einer kurzen Trainingsrunde
durch die hochalpine Winterlandschaft. Die Übungsrunde verläuft auf Teilstrecken der Loipen Nr. 4

und 5 und eignet sich ideal zum Einlaufen und Trainieren.

Ausgangspunkt - Wegbeschreibung - Endpunkt

Ausgangspunkt
Silvretta-Bielerhöhe

Wegbeschreibung

Der Einstieg in die kleine Trainingsrunde befindet sich auf der Silvretta-Bielerhöhe. Die kurze

Übungsrunde verläuft auf Teilstrecken der Loipen Nr. 4 und 5 und führt Dich in einem kleinen Rundkurs

wieder zurück zum Ausgangspunkt.

Durch die kurze Streckenführung eignet sich die Loipe besonders zum Einlaufen, für Technikübungen

oder für eine kleine Runde in der Höhenlage der Silvretta.

Endpunkt

Silvretta-Bielerhöhe

Bitte beachte: Je nach Schnee-, Wetter- und Lawinensituation könen sich die Loipenführung und der

Einsteig kurzfristig ändern.
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Anreise zum Ausgangspunkt

Empfohlener Ausgangspunkt ist die Silvretta-Bielerhöhe.

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Mit dem Landbus Montafon und der Montafonerbahn bist Du im Tal bequem und flexibel unterwegs.

Bahn und Bus verbinden die Ortschaften regelmäßig, je nach Strecke im Halb- oder Stundentakt.

Passende Verbindungen findest Du in der cleVVVer mobil Fahrplan-App. Bushaltestelle für die

Weiterfahrt auf die Silvretta-Bielerhöhe: Partenen Bergbahnen. Von der Bushaltestelle erreichst Du in

rund fünf Gehminuten die Talstation der Vermuntbahn. Mit der Vermuntbahn und dem Tunnelbus

gelangst Du anschließend durch die winterliche Hochgebirgslandschaft auf die Silvretta-Bielerhöhe.

Mit dem Auto:
Auf der A14 bis zur Ausfahrt Bludenz/Montafon fahren. Anschließend folgst Du der Montafonerstraße

L188 bis nach Partenen zur Talstation der Vermuntbahn. Kostenfreie Parkplätze befinden sich bei der

Talstation der Vermuntbahn. Von dort gelangst Du mit der Vermuntbahn und dem Tunnelbus auf die

Silvretta-Bielerhöhe.

Wichtige Hinweise

Einkehrmöglichkeiten und Toiletten findest Du im Silvretta-Haus oder im Berggasthof Piz Buin.

Die Langlaufloipen im Montafon kannst Du kostenfrei nutzen. Bitte beachte jedoch, dass weiterführende

Landlaufloipen und Verbindungsrouten von der Silvretta-Bielerhöhe in Richtung Paznauntal

kostenpflichtig sein können.

Wenn Du keine eigene Ausrüstung dabeihast, findest Du im Montafon verschiedene Möglichkeiten,

Wintersportausrüstung auszuleihen.

Die Langlaufloipen werden abhängig von Witterung und Schneelage durch die zuständigen

Mitarbeitenden vor Ort aktualisiert.

Tipps

Die kleine Höhenloipe eignet sich gut, um Dich an die Höhenlage auf über 2.000 Metern zu gewöhnen,

Dich einzulaufen oder gezielt an Deiner Langlauftechnik zu arbeiten.

Sicherheitstipps für Langlaufen in Vorarlberg

NOTRUF:

140 - Alpine Notfälle österreichweit 

144 - Alpine Notfälle Vorarlberg 

112 - Euro-Notruf (funktioniert mit jedem Handy/Netz) 

Wetterbedingt kann es vorkommen, dass die Loipen nicht täglich frisch gespurt werden. Je nach

Schnee- und Wetterverhältnissen kann es zu Änderungen kommen.

weitere Infos

Golm Silvretta Lünersee Tourismus GmbH
www.si lvretta-bielerhoehe.at

A-6794 Partenen
+43 5556 701 83167

info@gsl-tourismus.at

https://fahrplan.vmobil.at/
https://www.montafon.at/de/skifahren-snowboarden/verleih-depot
https://www.vorarlberg.travel/sicherheit-am-berg-winter/

